
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану основного общего образования (7-9 классы) 
факультета довузовской подготовки 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения
высшего образования 

«Тихоокеанский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации

При составлении учебного плана на 2021 - 2022 учебный год факультетом 

довузовской подготовки ФГБОУ ВО ТГМУ Министерства здравоохранения 

России были использованы нормативные документы:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в 

Российской Федерации».

2. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004

№ 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования».

3. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004

№ 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования».

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от

31.12.2015 года № 1577 «О внесении изменений в федеральный

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом министерства образования и науки от 17 декабря 2010 

года №1897».

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2010 № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 

09.03.2004 № 1312 "Об утверждении федерального базисного учебного плана и
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примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования».

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от

31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования».

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от

01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 

9 марта 2004 №1312».

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. №1089».

9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от

31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся,

отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для 

занятий физической культурой».

10. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

Учебный план для программы основного общего образования факультета 

довузовской подготовки:

- фиксирует максимальный объем нагрузки учащихся;



- определяет перечень учебных предметов, курсов и внеурочных занятий и 

время отводимое на их освоение.

Учебный план обеспечивает освоение всех учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, а также реализацию интересов и 

потребностей учащихся, их родителей (законных представителей) 

образовательного учреждения.

Учебный план состоит из 2 частей:

- обязательная часть определяет состав учебных предметных областей, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.

Содержание образования на уровне основного общего образования 

распределено по следующим предметным областям:

Русский язык и литература 

Родной язык и родная литература 

Иностранный язык 

Общественно-научные предметы 

Математика и информатика 

Естественнонаучные предметы 

Искусство 

Технология

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности

- часть учебного плана, формируемая участниками образовательной 

деятельности, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей) факультета довузовской подготовки.

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, которые должны изучаться на профильном 

уровне.



Содержание занятий формируется с учетом пожеланий учащихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 

различных форм организации: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, квесты, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно-полезные практики и т.д.

При организации внеурочной деятельности учащихся факультета 

довузовской подготовки используются возможности учреждений 

дополнительного образования, культуры и спорта.



Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
высшего образования 

«Тихоокеанский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

факультет довузовской подготовки

факультета

Минздрава России на 2021-2022 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(в соответствии с ФГОС ООО)

Предметные
области

Предметы Количество часов 
в неделю Всего

VII VIII IX

Обязательная часть

Русский язык и 

Литература

Русский язык 102 102 102 306

Литература 68 68 68 204

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 34 34 34 102

Иностранный язык Английский язык 102 102 102 306

Математика и 

информатика

Алгебра 102 102 102 306

Г еометрия 68 68 68 204

Информатика 34 34 34 102

Общественно­

научные предметы

История 68 68 68 204

Обществознание 34 34 34 102

Г еография 68 68 68 204

Естественнонаучные

предметы

Физика 68 68 68 204

Химия - 68 68 136

Биология 68 68 68 204

Искусство Музыка 34 - - 34

* 4 ^  УТН1-РЖДЛК)»
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Изобразительное
искусство

34 34 - 68

Технология Технология 34 34 - 68

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 
и Физическая 
культура

ОБЖ - 34 34 68

Физическая культура 68 68 68 204

ИТОГО: 986 1054 986 3026

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ИТОГО: 102 68 136 306

Естественнонаучные Химия 68 34 68 170

предметы Биология 34 34 68 136

Максимальная допустимая недельная нагрузка

ИТОГО: 1088 1122 1122 3332

Директор Е.П. Огнева



Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
высшего образования 

«Тихоокеанский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

факультет довузовской подготовки

ТГМУ

Учебный план (неде 
факультета довузовской подготовки^ФГБОУ ВО ТГМУ 

Минздрава России на 2021-2022 учебный год 
(в соответствии с ФГОС ООО)

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Предметные области Предметы Количество часов 
в неделю Всего

VII VIII IX

Обязательная часть

Русский язык и 

Литература

Русский язык 3 3 3 9

Литература 2 2 2 6

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 1 1 1 3

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 9

Математика и 

информатика

Алгебра 3 3 3 9

Г еометрия 2 2 2 6

Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные

предметы

История 2 2 2 6

Обществознание 1 1 1 3

Г еография 2 2 2 6

Естественнонаучные

предметы

Физика 2 2 2 6

Химия - 2 2 4

Биология 2 2 2 6

Искусство Музыка 1 - - 1

Изобразительное

искусство

1 1 2



Технология Технология 1 1 - 2

Основы безопасности 
жизнедеятельности и 
Физическая культура

ОБЖ - 1 1 2

Физическая культура 2 2 2 6

ИТОГО: 29 31 29 89

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ИТОГО: 3 2 4 9

Естественнонаучные

предметы

Химия 2 1 2 5

Биология 1 1 2 4

ИТОГО: 32 33 33 98

Внеурочная деятельность для обучающихся

Основные 
направления 
развития личности

Название курса Форма
организации

Количество 
часов 

в неделю
Духовно-нравственное Театральная 

студия «Крылья»
6

Общеинтеллектуальное Информационные
технологии

проект 1

Спортивно-
оздоровительное

Оздоровительная
физкультура

секция 4

Хоккей секция 1

Социальное Волонтеры
медики

кружок 1

Итого 13

Директор ( Е-П. Огнева


