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1.1. Фонд оценочных средств регламентирует формы, содержание, виды оценочных средств для 

текущего контроля, промежуточной аттестации и итоговой (государственной итоговой) аттестации, 

критерии оценивания дифференцированно по каждому виду оценочных средств. 

1.2. Фонд оценочных средств определяет уровень формирования у обучающихся установленных в 

ФГОС СПО и определенных в основной образовательной программе среднего профессионального 

образования специальности 34.02.01 Сестринское дело в области профессиональной деятельности 

02 Здравоохранение компетенций. 

https://tgmu.ru/sveden/files/34.02.01_Sestrinskoe_delo_ochnaya_2023.pdf  

 

2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств 

 

№ 

п/п 

Виды 

контроля 
Наименование раздела дисциплины  

Оценочные средства 

Форма 
Кол-во вопросов в 

задании 

1 2 3 4 5 

1 ТК уход за пациентами хирургического 

профиля 

Дневник Приложение 1 

2 ПК 

 

3. Содержание оценочных средств текущего контроля 

Приложение 1 

https://tgmu.ru/sveden/files/34.02.01_Sestrinskoe_delo_ochnaya_2023.pdf
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1. Обучающиеся по специальности 34.02.01 Сестринское дело осваивают программу 

практики в _____ семестре в качестве помощника медицинской сестры/ медицинского брата. 

Цель учебной практики формирование у обучающихся умений и приобретение 

первоначального практического опыта по основным видам профессиональной деятельности 

для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной 

специальности 34.02.01 Сестринское дело, в области профессиональной деятельности: 02 

Здравоохранение. 

 

1.1. В результате освоения обучающийся должен: 

 

Иметь практический опыт проведения динамического наблюдения за показателями состояния 

пациента с последующим информированием лечащего врача; выполнения медицинских 

манипуляций при оказании помощи пациенту; осуществления сестринского ухода за пациентом, в 

том числе в терминальной стадии; обучения пациента (его законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и 

самоухода; оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; проведения мероприятий 

медицинской реабилитации. 

 

Уметь проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; выявлять потребность в посторонней помощи и 

сестринском уходе; выявлять факторы риска падений, развития пролежней; проводить опрос 

пациента и его родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в динамике; осуществлять динамическое 

наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических 

вмешательств; определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных 

лекарственных препаратов и процедуры ухода, выявлять клинические признаки и симптомы 

терминальных состояний болезни; проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома 

с использованием шкал оценки боли; выполнять медицинские манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту: 

- кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, через гастростому; 

- установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через рот (сипинг); 

- хранение питательных смесей; 

- зондирование желудка, промывание желудка; 

- применение грелки, пузыря со льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 

- осуществление ухода за интестинальным зондом; 

- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через колостому; 

- осуществление ухода за дренажом; 

- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 

 - постановку очистительной клизмы; постановку газоотводной трубки; удаление копролитов; 

- оказание пособия при недержании кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 

- осуществление ухода за мочевым катетером; 

- осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

- оказание пособия при недержании мочи; 

- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

- введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в очаг 



поражения кожи; 

- катетеризацию периферических вен; 

- внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и лекарственных 

препаратов; 

- осуществление ухода за сосудистым катетером;  

- проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача;  

- собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы, 

лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств по 

назначению лечащего врача; 

- проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований по 

назначению лечащего врача;  

- обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, психотропных веществ и 

сильнодействующих лекарственных препаратов; ассистировать врачу при выполнении лечебных и 

(или) диагностических вмешательств; 

- проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по назначению врача или 

совместно с врачом;  

- осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая позиционирование и 

перемещение в постели, передвижение и транспортировку пациента с частичной или полной 

утратой способности самообслуживания, передвижения и общения; 

- осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по назначению врача, 

разъяснять правила приема лекарственных препаратов; 

- выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных состояниях болезни; 

- оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям);  

- проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода;  

- разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача; 

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний; 

- получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в том числе с 

пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения; выполнять работу по проведению 

мероприятий медицинской реабилитации 

 

Знать основ теории и практики сестринского дела, методов определения функциональной 

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, общении, 

определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе; 

диагностических критериев факторов риска падений, развития пролежней и контактного дерматита 

у пациентов; анатомо-физиологических особенностей и показателей жизнедеятельности человека в 

разные возрастные периоды, правил измерения и интерпретации данных; технологии выполнения 

медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринского ухода; основ клинической 

фармакологии, видов лекарственных форм, способов и правил введения лекарственных препаратов, 

инфузионных сред; правил и порядка подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, расходные материалы, медицинское 

оборудование), применяемых для проведения лечебных и (или) диагностических процедур, 

оперативных вмешательств; требований к условиям забора, хранения и транспортировки 

биологического материала пациента; порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, специализированных продуктов лечебного питания; правил ассистирования 

врачу (фельдшеру) при выполнении  лечебных или диагностических процедур; правил десмургии и 

транспортной иммобилизации; особенности сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, 

культурных и этнических особенностей пациента; современных технологий медицинских услуг по 



гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению в кровати пациентов, частично или 

полностью утративших способность к общению, передвижению и самообслуживанию; особенности 

и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания; порядка оказания паллиативной медицинской помощи, методов, приемов и средств 

интенсивности и контроля боли у пациента; процесса и стадий умирания человека, клинических 

признаков, основных симптомов в терминальной стадии заболевания, особенности сестринского 

ухода; признаков биологической смерти человека и процедур, связанных с подготовкой тела 

умершего пациента к транспортировке;  психологии общения с пациентом, находящимся в 

терминально стадии болезни, способы оказания психологической поддержки родственникам 

(законным представителям); методов и способов обучения пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам самоухода и ухода; физических и 

психологических особенностей пациентов разного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; психологических, психопатологических, соматических, 

морально�этических проблем, возникающих у пациентов различного возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; побочных эффектов, видов реакций и осложнений 

лекарственной терапии, мер профилактики и оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

клинических признаков внезапных острых заболеваний, состояний, обострений хронических 

заболеваний, отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни пациента; показаний к оказанию 

медицинской помощи в неотложной форме; правил оказания медицинской помощи в неотложной 

форме; порядка медицинской реабилитации. 

 

2. Формы оценки уровня освоения общих и профессиональных компетенций в период 

практики. 
1. Ведение дневника практики. 

2. Отзыв руководителя практики. 

3. Отчет по учебной практике. 

4. Индивидуальное задание. 

5. Собеседование 

 

3. Критерии оценки уровня освоения общих и профессиональных компетенций в период 

практики. 

Оценка по практике выставляется в зачетную книжку руководителем практики от ФГБОУ ВО 

ТГМУ Минздрава России по результатам промежуточной аттестации: 

тестового контроля, оценки работы на симуляторах и тренажерах, аттестации практических 

навыков и умений, оценки оформления Дневника учебной практики на основании 

характеристики работы студента и результатов зачетного собеседования с преподавателем 

 

«Отлично» – пороговый или высокий уровень сформированности профессиональных 

компетенций в период практики, высокий уровень знаний, высокая степень выполнения 

практических навыков, активный подход к решению профессиональных задач разной степени 

сложности, предусмотренных программой практики в соответствии с ФГОС ВО и 

профессиональным стандартом и/или квалификационными характеристиками. 

 

«Хорошо» – пороговый или высокий уровень сформированности компетенций, в период 

практики, адекватный уровень знаний, адекватная степень выполнения практических навыков, 

адекватная способность к решению стандартных профессиональных задач, предусмотренных 

программой практики в соответствии с ФГОС ВО и профессиональным стандартом и/или 

квалификационными характеристиками. 

 

«Удовлетворительно» – пороговый уровень сформированности компетенций в период 

практики, уровня знаний и степени выполнения практических навыков достаточно для 

решения типовых профессиональных задач, предусмотренных программой практики в 

соответствии с ФГОС ВО и профессиональным стандартом и/или квалификационными 

характеристиками. 

 



«Неудовлетворительно» – пороговый или ниже уровень сформированности компетенций в 

период практики, уровня знаний и степени выполнения практических навыков недостаточно 

для решения типовых профессиональных задач, предусмотренных программой практики в 

соответствии с ФГОС ВО и профессиональным стандартом и/или квалификационными 

характеристиками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рекомендации по ведению дневника учебной практики 

 
1. Дневник ведется по каждому разделу практики. 

2. Вначале дневника заполняется график прохождения учебной практики 

по датам и количеству дней, в соответствии с программой практики, делается 

отметка о проведенном инструктаже по технике безопасности. 

3. Ежедневно в графе «Содержание и объем проделанной 

работы» регистрируется проведенная обучающимися самостоятельная 

работа в соответствии с программой практики. 

4. Описанные ранее в дневнике манипуляции и т.п. повторно не 

описываются, указывается лишь число проведенных работ и наблюдений в 

течение дня практики. 
5. В записях в дневнике следует четко выделить: 

а) что видел и наблюдал обучающийся; 
б) что им было проделано самостоятельно. 

6. Ежедневно обучающийся совместно с руководителем практики 

подводит цифровые итоги проведенных работ. 

7. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается 

количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания 

впервые проводимых в период данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., 

знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и 

своевременность проведенных записей. Оценка выставляется ежедневно 

непосредственным руководителем практики. 
8. В графе «Оценка и подпись руководителя практики» учитывается 

выполнение указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенных 

обучающимся самостоятельной работы. 

9. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет 

отчет о проведенной практике. Отчет по итогам практики составляется из двух 

разделов: а) цифрового, б) текстового. В цифровой отчет включается количество 

проведенных за весь период практики самостоятельных практических работ 

(манипуляций), предусмотренных программой практики. Цифры, включенные в 

отчет, должны соответствовать сумме цифр, указанных в дневнике. 

В текстовом отчете обучающиеся отмечают положительные и отрицательные 

стороны практики, какие знания и навыки получены им во время практики, 

предложения по улучшению теоретической и практической подготовки, по 

организации и методике проведения практики на практической базе, в чем помог 

лечебному процессу и организации. 

Индивидуальное задание «Согласовано» Руководитель практики от 

ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России 

__________________________________ 
Подпись (ФИО) 

Содержание практики 

Планируемые результаты 

Рабочий график проведения практики 



ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 
Дата Время Функциональное подразделение организации, 

осуществляющей медицинскую деятельность 

   

   

   

   

 

 
ЛИСТ ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ

* 

Дата 

Содержание работы обучающегося 

В разделе описывается вся практическая работа обучающегося в 

данный день практики, функциональные обязанности (по 

подразделениям), соблюдение санитарно-противоэпидемического 

режима и др. 

Оценка и 

подпись 

руководителя 

практики 

1 2 3 

Наименование подразделения медицинской организации 

   

   

   

   

   

*Рекомендую сделать один день – один лист, чтобы можно было описать работу, в 

том числе составление планов, рекомендаций и т.д 



Приложение 2 

МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ ЛИСТ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

УП.04.02 Учебная практика (Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 

Профессионального модуля 

ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело  

ФИО обучающегося Группа    

Проходившего производственную практику с 00.00.0000 г. по 0.00.0000 г.  

На базе:    

А. Цифровой отчет 

№ 

п/п 

Виды работ, перечень 

манипуляций. 

(перечислить из раздели 1.1 В 

результате освоения 

обучающийся должен) 

Дата Всего 

       

         

1.           

2.           

3.           

4.           

5.           

 

Б. Текстовой отчет: основные манипуляции и навыки, трудности при выполнении 

манипуляций. Отношения в коллективе. Ваше впечатление о практике 

 

 

 
Студент__________________подпись. 
 

Руководитель практики от ОУ:________________________ФИО, подпись. 



ХАРАКТЕРИСТИКА ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

УП.04.02 Учебная практика (Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 

Профессионального модуля 

ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

 

На обучающегося (ФИО) Группа 
 

Проходившего учебную практику с 00.00.0000 г. по 00.00.0000 г. 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

На базе МО:    За время прохождения практики зарекомендовал (а) 

себя: Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике 
 

Дисциплина и прилежание 
 

Внешний вид 
 

Приобрел (а) практический опыт: 
 

 

 

 

Освоил (а) профессиональные компетенции____________________________________ 

Освоил (а) общие компетенции: ____________________________________________ 
 

 

 

 

Выводы, рекомендации: 
 

 

Практику прошел (прошла) с оценкой    
 

 

М.П. Руководитель практики от МО: 
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Приложение 5 

Отзыв 

На ФИО    группы специальности 34.02.01Сестринское дело  

проходившего/проходившую практику УП.04.02 Учебная практика (Сестринский уход 

за пациентами хирургического профиля. Профессионального модуля ПМ. 04 Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) состояниях в ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России. 

с «____»_______202_ г. по «____»_______202_ г..  

 

За время прохождения практики (производственная дисциплина, прилежание, внешний 

вид, проявление интереса к специальности, регулярность ведения дневника, 

индивидуальные особенности, морально - волевые качества, честность, инициативность, 

уравновешенность, выдержка, отношение к пациентам и др.) 
 

 

 

 

 

Приобретены навыки работы на должностях 
 

 

 

 

 

 

Выводы, рекомендации: 
 

 

 
 

Руководитель практики 

на базе практической подготовки:    
 

М.П. подпись фамилия, инициалы 

Промежуточная аттестация по практике 

1. Ведение дневника 

2. Освоение навыков работы помощник медицинской сестры/ медицинского брата 

3. Пропаганда здорового образа жизни 

4. Собеседование 

 
ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА   

 

Руководитель практики / Ф.И.О. / 

Дата   


